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L’art du teasing sur les réseaux sociaux
Ou comment j’apprends à être vu, donner envie, tout en 

restant humain et sincère



Le test



I. Être vu
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1. Où? – Le réseau

2. Par qui? –-L’audience

3. Avec quoi? les outils

4. Quand? –La fréquence

5. Comment? – Le ton et le contenu



Où? Facebook
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Contenu audiovisuel charté

Publication régulière 

Mise en avant des interactions

Utilisation des groupes 

Gestion et mise en place d’
événements



Sur Instagram
Activation d’influenceurs 

Création contenu de qualité

Mettre l’humain au centre

Demander leur avis aux gens

En tant que personne, avec quel 
contenu interagissez-VOUS?
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LinkedIn?
Croissance de réseaux

Activation partenaires B2B

Votre image de marque
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Ailleurs

Plus on est visible, plus on vous voit

MAIS

Attention à ne pas se disperser…
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II. Donner envie
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1. Où? – Le réseau

2. Par qui? –-L’audience

3. Avec quoi? - les outils

4. Quand? –La fréquence

5. Comment? – Le ton, et le contenu



Avec quoi?
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Votre meilleure arme : la vidéo

Le second : votre imagination!

Mais tout de même…

Des logiciels faciles à gérer (et quasi 
gratuits)
- pour la vidéo : InShot (sur mobile)
- pour les visuels : Canva
- pour programmer des posts : 
Creator Studio, Hootsuite, ou autre 
site dédié



Quand?
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Votre fréquence dépend de votre 
actu, MAIS…
Le moins de silence, le point de 
perte d’audience.

Faites plutôt dans la régularité que 
dans l’immédiateté.

1x par semaine au minimum, sur 
chacun de vos réseaux phares 

Facilitez-vous la vie, faites un 
rétroplanning

Vous serez ainsi plus réactifs ✨



Creator
Studio
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Votre meilleur
rétroplanning

⚠ Vous DEVEZ
avoir une page 
Facebook ET
un compte 
Business Instagram
pour y accéder

Cela est gratuit



Le ton
Quel public visez-vous?

Sur quel réseau?
Instagram, Facebook, TikTok, LinkedIn…
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Le contenu
Pourquoi lirais-je votre ouvrage?

Pourquoi est-ce qu’il va ME 
passionner

Pourquoi pourra-t-il ME plaire à MOI, 
OU à celles/ceux qui comptent.

POURQUOI, hormis cet ouvrage, 
voudrais-je m’intéresser MOI à votre 
maison d’édition?
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Contenu, contenu, contenu

Variez les plaisirs

Misez sur vos autrices et auteurs
et accompagnez-les, si nécessaire

Recyclez vos outils de 
communication 

Déclinez vos posts

Profitez de toutes les opportunités
presse, événements, rencontres, 
bibliothèques, faites vivre le livre et 
votre maison d’édition sur vos 
réseaux !
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Et le plus difficile
Faire tout ceci…

tout en restant 
humain et sincère

kgiraud@1030waysto.be
www.1030waysto.be

Kévin Giraud
1030 ways to communication



Merci !
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